Programma ‘L a Slovenia by Matteoni” 27/07 — 30/07/2023

Mercoledi 26/07/23: dalle ore 16:00 alle ore 18:00 consegna delle vostre bici da Cicli Matteoni

Giovedi 27/07/23 :

ore 06:00 ritrovo al negozio Cicli Matteoni. Sistemazione bagagli.

Abbiamo a disposizione il nostro pulmino Vito, il pulmino di Guido e due furgoni a
noleggio

Ore 06:15 Partenza
Ore 12:15 arrivo a Bovec (Slovenia)

Molto probabilmente a quell’ora non possiamo prendere le camere e quindi....prima
si fa il giro in bici, pranziamo e al ritorno ci sara la sistemazione nel hotel. Quindi
partite gia con la divisa o vi cambiate nel pulmino. Non abbiamo fretta, il primo giorno
sara un giretto tranquillissimo con pranzo e pausa gelato. Poi avremo due giorni
intensi.

Ore 13:15 partenza in bici

Giro unico: https://www.openrunner.com/it/route-details/17153236

Giriamo un po’ qua e un po’ la

60,30 km con 934 mt di dislivello

Al ritorno dal giro sistemazione nel Hotel.
Il nostro Hotel:

HOTEL ALP BOVEC

Trg golobarskih Zrtev 48, 5230 Bovec

https://hotel-alp-bovec.com/

Ore 19:30 Cena in Hotel
Ore 21:00 Briefing


https://www.openrunner.com/it/route-details/17153236
https://hotel-alp-bovec.com/

Venerdi 28/07/23 :

Sabato 29/07/23 :

Domenica 30/07/23 :

ore 08:00 colazione

Ore 09:00 partenza giro

Giro medio: https://www.openrunner.com/it/route-details/17045576

101,60 km con 1460 mt. di dislivello
Bovec-Valle del Fiume Isonzo-Santa Lucia d’Isonzo-Chiesa San Giorgio-Tolmino-Gole di

Tolmino-Gabrje-Ladra-Bovec

Giro lungo: https://www.openrunner.com/it/route-details/17170604

140,70 km con 2137 mt di dislivello

Bovec-Valle del Fiume Isonzo-Santa Lucia d’Isonzo-Circhina-Gessenizza-Chiesa San Giorgio
Tolmino-Gabrje-Ladra-Bovic

Ore 19:30 Cena in Hotel

Ore 21:00 Briefing

ore 08:00 colazione
Ore 09:00 partenza giro

Giro medio: https://www.openrunner.com/it/route-details/17018763

115 km con 1482 mt di dislivello
Bovec-Saga-Uccea-Vedronza-Pradandons-Nimis-Savorgnano-Ronchis-Cividale-

Caporetto-Bovec

Giro lungo: https://www.openrunner.com/it/route-details/17089869

114,83 km con 2652 mt di dislivello

Bovec-Passo Vrsic-Kranjska Gora-Podkoren-Wurzenpass-Unterfederaun-
Arnoldstein-Tarvisio-Passo Predel-Bovec

Ore 19:30 Cena in Hotel
Ore 21:00 Briefing

ore 08:00 colazione
Dopo la colazione dobbiamo lasciare le camere e sistemare i bagagli nelle auto.

Ore 09:30 circa partenza giro. Giro unico fino poco prima del Passo Predel.


https://www.openrunner.com/it/route-details/17045576
https://www.openrunner.com/it/route-details/17170604
https://www.openrunner.com/it/route-details/17018763
https://www.openrunner.com/it/route-details/17089869

Giro medio: https://www.openrunner.com/it/route-details/17170069

46,90 kmm con 951 mt di dislivello

Bovec-Log Cezsoski-Oltresonzia-Bovec-Passo Pedrel-Bovec

Giro lungo: https://www.openrunner.com/it/route-details/17170264

Bovec-Log Cezsoski-Oltresonzia-Bovec-Strada per il Passo Pedrel-Monte Mangrat-Bovec

Dopo il rientro, sistemazione delle bici e partenza per il rientro a casa.

Ore 20:00 circa arrivo al negozio

Da portare: Documento, tessera sanitaria, tesserino, abbigliamento per dopo giro e sera (anche
qualche capo un po' piu pesante), abbigliamento ciclistico adatto alla montagna
(quindi maglia intimo anche piu pesante, manicotti, antivento lungo), antipioggia, guanti corti
2 paia di scarpe se le avete, casco, borracce

Costume da bagno
Preparazione bici per trasporto: togliere ruota anteriore, la ruota mettete in un portaruote, nome sulla bici
e sul portaruote, mettete il “salva freno” in caso di freni a disco,
togliete borsa sottosella, borracce, computerino, pompa ecc.

Passeremo 4 giorni splendidi in allegria, con dei percorsi super e il tutto alla scoperta di nuovi posti.

Buon divertimento a tutti e grazie per esserci.


https://www.openrunner.com/it/route-details/17170069
https://www.openrunner.com/it/route-details/17170264

