Giro del Mugello by Matteoni — 02. Luglio 2017

Ragazzi .... ¢ ora della prossima uscita guidata del 2017.
E sara una BELLEZZA 1]

Vi aspetta un altro giro da urlo !!!

Valida come Prova del nostro Calendario Strada — Obiettivo 2017 !!
Ritrovo: Cicli Matteoni

ore : 05:45

trasferimento con le macchine fino a San Benedetto in Alpe

partenza in bici circa ore 07:30

Si tratta di un uscita guidata, ma autogestita per i rifornimenti.
Ci saranno le pause caffé e panino.

Si consiglia di portare: barrette, gel, panini.
Abbigliamento: estivo + manicotti + smanicato + antipioggia

Iscrizione: alla partenza sara esposta una lista per inserire il proprio nome
e cognome. A chi non si iscrive nella lista non puo essere
assegnato il punto per l'obiettivo finale .

Percorsi:
Medio ID openrunner 5305253

San Benedetto in Alpe-San Godenzo-Dicomano-Borgo San Lorenzo (divisione
percorsi)-Panicaglia-Madonna dei Tre Fiumi-Razzuolo-Casaglia-Marradi-San
Benedetto in Alpe

97,31 km
2539 mt di dislivello

salite:

1) Muraglione

2) Colla di Casaglia
3) Carnevale

4) Eremo + Peschiera



Lungo ID openrunner 5284129

San Benedetto in Alpe-San Godenzo-Dicomano-Borgo San Lorenzo (divisione
percorsi)-Vetta le Croci-Pratolino-Veglia-Tagliaferro-S. Piero a Dieve-Scarpiera-
Barco-Firenzuola-S. Pellegrino-Coniale-Palazzuolo-Marradi-San Benedetto in Alpe

165,63 km
3180 mt di dislivello

salite:
1) Muraglione
2) Vetta le Croci
3) Giogo di Scarperia
4) Paretaio o Faggiola
5) Carnevale
6) Eremo + Peschiera

Dettagli sulle salite potete trovare anche qua:
http://www.appenninoromagnolo.it/itineraribici/altimetrie.asp

Le guide: percorso lungo: Ole
Medio: da decidere

Chi vuole fare il percorso medio e pregato di comunicarlo entro il 28/06/17 in
negozio o a Ole (3338155402).


http://www.appenninoromagnolo.it/itineraribici/altimetrie.asp

